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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – сформировать знания 

о социально-экономическом и историко-культурном развитии территорий Крайнего 

Севера. 

 

Североведение представляет собой комплексную дисциплину, которая объединяет 

знания естественно-научных, экономических и историко-культурных исследований, 

предполагает изучение актуальных процессов с точки зрения качества жизни людей 

северных территорий, их культурной идентичности. 

Профессиональная деятельность в регионах Крайнего Севера требует экосистемных и 

культурологических знаний, перехода исследователя с позиции внешнего наблюдателя к 

роли компетентного участника социально-экономических процессов.  

 

В итоге освоения дисциплины студенты должны  

знать: 

 историю освоения и научных исследований циркумполярного мира; 

 природные, этнокультурные, неоиндустриальные особенности Крайнего Севера. 

 

уметь: 

 использовать различные источники информации в исследовательской деятельности 

для оценки преимуществ и проблем территорий; 

 сравнивать экосистемные, социально-культурные и экономические показатели в 

оценке качества жизни населения Крайнего Севера. 

 

владеть: 

 базовой терминологией исследований северных регионов; 

 навыками развития своего кругозора по темам истории, современности и перспектив 

экосистемного и социально-экономического развития арктических территорий. 

 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

ОК-1 
способность использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 

формирования научного мировоззрения 

ОПК-2 

способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, 

возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе 

особых образовательных потребностей обучающихся 

ПК-10 
способность проектировать траектории своего профессионального роста и 

личностного развития 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Североведение» относится к вариативной части образовательной 

программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки). Направленность (профили) Дополнительное образование 

(режиссер-педагог). Дополнительное образование (преподаватель музыки).   

Является базовой для дисциплины «История и культура стран циркумполярного мира».  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, 

ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 



 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы или 72 часа, из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов. 
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Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

1 1 3 108 12 24 – 36 12 72 – – Зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого 3 108 12 24 – 36 12 72 – – Зачет 

 

В интерактивных формах часы используются в виде круглого стола, деловой игры, 

практикума по решению ситуативных задач (кейсов). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) 

Контактная 

работа (час.) Всего 
контактных 

часов 

Из них в 

интерактивной 

форме 

Кол-

во 

часов 

на 

СРС 

Кол-во 

часов на 

контроль ЛК ЛБ ПР 

Раздел 1. Североведение в системе естественных наук 

1 

История естественно-

научных экспедиций и 

научных исследований 

Крайнего Севера 

2 – 4 6 2 16 – 

2 

Природные, 

географические и 

промышленные 

исследования 

современного этапа 

4 – 4 8 2 16 – 

Раздел 2. Стратегии развития Крайнего Севера 

3 

Социокультурные 

исследования 

циркумполярного мира 

2 – 6 8 4 14 – 

4 

Северный морской путь: 

социально-экономическое 

и геополитическое 

значение  

2 – 4 6 2 16 – 

5 
Характеристика 

отдельных регионов 
2 – 6 8 2 10 – 



 

Крайнего Севера 

6 Зачет – – – – – – – 

Итого: 12 – 24 36 12 72 – 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 
 

РАЗДЕЛ 1. СЕВЕРОВЕДЕНИЕ В СИСТЕМЕ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК 

 

Тема 1. История естественно-научных экспедиций и научных исследований Крайнего 

Севера 

 

Основные понятия, объект и направления североведения как научной дисциплины. Факторы 

роста интереса к системному изучению циркумполярного мира. Вклад М. В. Ломоносова в 

историю научных исследований Арктики. История арктических экспедиций XVIII и XIX 

веков. Работы художников в арктических экспедициях XIX и ХХ веков. 

 

Тема 2. Природные, географические и промышленные исследования современного 

этапа 

Географические и климатические характеристики Арктики (обзор). Современные 

географические открытия в Арктике. Обзор естественно-научных исследований арктической 

тематики. Индустриальные исследования и формирование промышленных центров за 

полярным кругом. Современная модель индустриального освоения Арктики. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ КРАЙНЕГО СЕВЕРА 

 

 

Тема 3. Социокультурные исследования циркумполярного мира. 

 

Природная среда и этапы освоения арктических территорий в древности (исследования 

палеогеографии и археологии). Векторы этносоциогенеза циркумполярного мира в Средние 

века. Эволюция культуры северных народов в эпоху Нового времени. Русская северная 

культура. Концепция северной идентичности в современной науке.  

Исследования адаптивных способностей народов крайнего севера. Социальный капитал 

современного циркумполярного мира. Качество жизни населения арктических территорий. 

Экосистемные и социально-культурные проекты в арктических территориях. 

 

Тема 4. Северный морской путь: социально-экономическое и геополитическое 

значение 

История формирования Северного морского пути как транспортной артерии. Экономические 

и геополитические характеристики освоения Северного морского пути. Инфраструктура 

Северного морского пути. История и современность ледокольного флота. Северный морской 

путь в художественной литературе, кинематографе, изобразительном искусстве. 

 

Тема 5. Характеристика отдельных регионов Крайнего Севера 

Основные положения Стратегии развития Арктической зоны Российской Федерации и 

обеспечения национальной безопасности на период до 2020 года. Арктические регионы 

Российской Федерации. Шпицберген. Развитие регионов зарубежных регионов Арктики. 

Международные арктические экспедиции и проекты. 

 

 



 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература 

1. Сибирцева, Ю.А. Сотрудничество и соперничество в циркумполярном регионе: 

история и современность : сборник научных статей / Ю.А. Сибирцева ; сост. О.В. 

Зарецкая ; под общ. ред. О.В. Зарецкой ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования Северный (Арктический) 

федеральный университет им. М.В. Ломоносова и др. - Архангельск : САФУ, 2015. - 

124 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-01037-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436441 

2. Лукин, Ю.Ф. Российская Арктика в изменяющемся мире : монография / Ю.Ф. Лукин ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Северный (Арктический) федеральный университет 

им. М.В. Ломоносова. - Архангельск : ИПЦ САФУ, 2013. - 281 с. : табл., ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-00770-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436326 

 

 

Дополнительная литература 

1. Экономика арктических стран : учебное пособие / Н.П. Залывский, И.В. Смирнова, 

М.В. Гамлешко, Т.В. Голубцова ; под ред. Н.П. Залывского ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Северный (Арктический) федеральный 

университет имени М.В. Ломоносова. - Архангельск : САФУ, 2012. - 90 с. : схем., 

табл. - ISBN 978-5-261-00740-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436436 

2. Чилингаров, А.Н. Под ногами остров ледяной / А.Н. Чилингаров, М.П. Евсеев, 

Э.И. Саруханян. - Изд. 3-е, перераб. и доп. - Москва : Издательство «Паулсен», 2014. - 

239 с. : ил. - ISBN 978-5-98797-089-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275700 

. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

– учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

(комплект мультимедийного оборудования, включающий мультимедиапроектор, 

экран, переносной ноутбук; наборы учебно-наглядных пособий; обеспечивающие 

тематические иллюстрации); 

– помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду университета); 

– специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории. 

– помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

7-zip - программа-архиватор 



 

Catalyst Control Center 

Kaspersky Endpoint Security 10 

Microsoft Office - офисный пакет 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 

электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

 

7.4 ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8 ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей 

и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

